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1 女子52㎏級 一般・Ｎ 小谷　康子 香川県 さぬきスポーツジム 41 50.7 92.5 100 -105 50 -55 -55 115 122.5 135 285 1 73.57

2 男子66㎏級 一般・Ｎ 加納　裕之 香川県 個人 48 65.3 140 -145 145 100 105 110 145 155 160 415 5 65.06

3 男子66㎏級 一般・Ｎ 香川　修一 香川県 観音寺市役所 25 65.65 160 -170 -170 110 -115 115 190 200 -210 475 2 74.25

4 男子66㎏級 一般・Ｎ 内藤　颯人 香川県 個人 22 65.6 145 155 162.5 110 120 -127.5 165 175 -182.5 457.5 3 71.55

5 男子66㎏級 一般・Ｎ 吉岡　京介 香川県 個人 25 61.65 185 200 137.5 145 -147.5 190 205 550 1 88.90

6 男子66㎏級 一般・Ｎ 藤沢　千大 香川県 個人 33 65.45 127.5 -145 -147.5 117.5 -125 -125 130 140 -152.5 385 6 60.28

7 男子66㎏級 一般・Ｎ 松本　康作 香川県 個人 24 66 135 150 -152.5 87.5 95 97.5 160 175 187.5 435 4 67.81

8 男子66㎏級 一般・Ｎ 若山　祥一 香川県 個人 80 64.05 100 110 115 80 85 90 130 140 -150 345 7 54.64

9 男子74㎏級 一般・Ｎ 森藤　祐基 香川県 個人 26 71.9 -135 150 160 65 72.5 80 130 150 170 410 4 61.10

10 男子74㎏級 一般・Ｎ 森田　兼司郎 香川県 個人 42 73.05 165 -175 175 115 -125 -125 180 195 -200 485 3 71.68

11 男子74㎏級 一般・Ｎ 木原　優 香川県 個人 33 73.85 175 -190 135 140 200 -220 515 2 75.69

12 男子74㎏級 一般・Ｎ 岩澤　筑波 香川県 個人 36 68.75 110 120 -130 60 70 -80 100 120 -130 310 5 47.29

13 男子74㎏級 一般・Ｎ 岡野　龍太郎 香川県 さぬきスポーツジム 37 73.75 180 190 200 145 150 -155 220 -230 -230 570 1 83.83

14 男子74㎏級 一般・Ｎ 山地　秀徳 香川県 さぬきスポーツジム 40 68.65 -130 -135 -135 -90 -90 -90 130 140 150 － 0.00

15 男子83㎏級 一般・Ｎ 梶　充希 香川県 個人 37 82.3 150 -160 165 115 122.5 125 155 175 -190 465 5 64.64

16 男子83㎏級 一般・Ｎ 明石　貴吉 香川県 さぬきスポーツジム 32 81.85 180 182.5 185 117.5 -122.5 235 245 -250 547.5 1 76.33

17 男子83㎏級 一般・Ｎ 安部　義規 香川県 個人 31 82.55 140 170 175 100 120 -125 160 180 185 480 4 66.63

18 男子83㎏級 一般・Ｎ 二宮　良介 香川県 個人 35 82.4 150 160 -165 90 -100 -100 185 -195 -200 435 6 60.44

19 男子83㎏級 一般・Ｎ 廣瀬　大介 香川県 個人 46 82.9 160 175 -182.5 125 130 -135 200 -210 -210 505 3 69.95

20 男子83㎏級 一般・Ｎ 新谷　龍 香川県 個人 26 81.65 170 175 177.5 105 112.5 120 190 202.5 207.5 505 2 70.49

21 男子93㎏級 一般・Ｎ 筆脇　誠司 香川県 個人 29 92.35 100 112.5 -117.5 67.5 75 -77.5 135 150 -165 337.5 1 44.30

22 男子105㎏級 一般・Ｎ 濱脇　卓也 香川県 さぬきスポーツジム 41 104.3 195 210 -220 105 115 120 190 200 -205 530 2 65.64

23 男子105㎏級 一般・Ｎ 神原　裕司 香川県 個人 31 104.7 185 200 210 140 -145 220 -235 235 585 1 72.32

24 男子120㎏級 一般・Ｎ 岡村　慎弥 香川県 さぬきスポーツジム 26 119.3 260 270 -280 180 185 -190 250 260 -265 715 1 83.33

　　　　　　　  ベンチプレス　主審：丹羽　弘典(香川県3級)　 副審：石川　健一(香川県２級) 　副審：長尾　秀和(香川県3級)
　　　　　　　　　　　　　　　デッドリフト　主審：小川　和郎(香川県3級)　副審：石川　和子（香川県1級）副審：藤田　万雄(香川県3級)
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Ｆ記録

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　           上記の通り報告いたします。
  香川県パワーリフティング協会

    理事長 　太田　憲仁
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スクワット ベンチプレス デッドリフト
階　級 区分 選手名 登録 所　　属

   スクワット　主審：石川　和子(香川県1級)   副審：小川　和郎(香川県3級) 　副審：藤田　万雄(香川県3級)
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