
1 男子66㎏級 一般・ベンチ 井　口　文　登 香川県警察 31 65.15 130 140 145 145 2 82.83 2

2 男子66㎏級 一般・ベンチ 川　西　聖　矢 高松市消防局 37 64.65 140 145 150 150 1 86.05 1

3 男子74㎏級 一般・ベンチ 天　野　　　央 高松市消防局 46 74 110 120 -130 120 2 64.00

4 男子74㎏級 一般・ベンチ 高　田　　　稜 陸上自衛隊善通寺駐屯地 27 74 －

5 男子74㎏級 一般・ベンチ 近　藤　凌　介 陸上自衛隊善通寺駐屯地 28 72.35 110 115 120 120 1 64.77

6 男子74㎏級 一般・ベンチ 大　林　智　彦 琴平警察署 57 73 100 110 -120 110 3 59.09

7 男子93㎏級 一般・ベンチ 山　内　啓　五 多度津町消防本部 34 83.3 110 115 120 120 2 60.16

8 男子93㎏級 一般・ベンチ 中　山　健　一 陸上自衛隊善通寺駐屯地 45 86.7 80 -90 85 85 3 41.76

9 男子93㎏級 一般・ベンチ 石　井　雅　貴 多度津町消防本部 42 87.55 140 150 155 155 1 75.78 3

香川県パワーリフティング協会
   理事長 　太田　憲仁
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順位

 　第１回2024年度香川県一士二官(消防士・警察官・自衛官)ベンチプレス選手権大会　　　　　　　　　2024年11月24日（日）　会場　マイスポ体育館TARUMI

ベンチプレス　主審：長尾　秀和(香川県3級) 

 上記の通り報告いたします。
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